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In der Menschenweihehandlung kann Christus als lebendige geistige Kraft erfahrbar
werden. Wenn wir uns mit unserem Denken, Fühlen und Wollen öffnen, kann diese
Kraft aus der geistigen Welt in uns wirken. Was in uns fest geworden oder erstarrt
ist, kann wieder beweglich und verwandlungsfähig werden. So kann die Kraft des
Auferstandenen im Menschen wirksam werden. In der Kommunion verbindet sich
Christus in Brot und Wein (Traubensaft) mit den Menschen. Daraus kann die
heilende Kraft des Sakraments entstehen.
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